
Indipendenti dal 1991-93 dopo 50 anni esatti di dominazione sovietica, 
pur  essendo  di  piccole  dimensioni  (insieme  sono  grandi  quanto 
l’Irlanda) in soli 10 anni hanno compiuto grandi passi: a maggio del 
2004 hanno fatto il loro ingresso nella Comunità Europea. Molto amate 

dal turismo di nicchia che ne ha sfruttato in questi anni le grandi quanto 
poco note ricchezze, da qualche stagione le tre Repubbliche cominciano a 
ricevere il dovuto riconoscimento e gli affl ussi turistici stanno notevolmente 
aumentando. La bellezza dei paesaggi naturali, un sorprendente connubio di 
boschi, laghi e corsi d’acqua abbinata ai luoghi di interesse storico-culturale, 
la buona qualità delle strutture turistiche, da anni in costante miglioramento, 
le  numerose  opzioni  di  viaggio  che  si  arricchiscono  di  giorno  in  giorno 
fanno di questi luoghi una meta ambita. Il territorio, una vasta depressione 
pianeggiante ricoperta di foreste all’estremità nord – occidentale dell’enorme 
bassopiano sarmatico, ad est sembra quasi schiacciato dalla Russia mentre 
a  ovest  è  bagnato  dal  Mar  Baltico  e  con  L’Estonia  più  a  nord  dal  Golfo 
di  Finlandia.  I  primi  insediamenti  di  popolazioni  stanziali  in  quest’area 
risalgono a ben 14000 anni fa, mentre i gruppi etnici progenitori, i Balti, i 
Finni e i Vichinghi iniziarono attorno all’800 d.C. intensi contatti e scambi 
lungo l’antica Via Dell’Ambra che dal Baltico conduceva a 
Bisanzio. Nella lunga storia di queste terre, il XIII secolo 
rappresenta una tappa fondamentale nella nascita dello 
spirito di indipendenza: l’inizio delle sanguinose crociate 
di evangelizzazione dei Cavalieri Teutonici contro 
i Saraceni del nord. In quel momento i popoli baltici, 
gli ultimi pagani d’Europa, si unirono contro 
gli  invasori  tedeschi  e  polacchi  e  da  allora 
mantengono  un  atteggiamento  aperto  a 
qualsiasi  fede.  La  cultura  locale  ancora 
oggi  mantiene  saldo  il  legame  con 
l’antico  paganesimo  e  lo  testimonia 
l’enorme corpus dei canti popolari, il 
più  importante  patrimonio  letterario 
orale  del  baltico,  che  racconta  del  ciclo 
delle stagioni, della terra e dell’amore.

i Baltici Riga e Tallin
storia, cultura, natura

Informazioni generali

LETTONIA - Riga
Popolazione - Abitanti: 2.319.000 - Capitale: Riga (735.000 ab.)

Coordinate geografi che - Situata  nell’Europa nord-orientale. Confi na a Nord con l’Estonia, ad 
Est con la Russia e la Bielorussia, a Sud con la Lituania; ad Ovest è bagnata dal Mar Baltico.

Religioni - La tradizione religiosa del Paese è prevalentemente luterana. Peraltro, tra i praticanti oggi 
si stimano circa 500.000 cattolici, circa 400.000 luterani e 300.000 ortodossi.

Lingue utilizzate - La  lingua  uffi ciale  è  il  lettone.  Sono  largamente  diffusi  il  russo,  l’inglese 
(soprattutto fra i giovani) e, in misura minore, il tedesco.

Moneta - Lats (LVL) - 1 EUR = 0,70 LVL circa

Rete cellulare - Sono attivi due operatori di telefonia mobile: Latvian Mobile Telephone Co., su 
GSM 900 e 1800 - copertura non uniforme dell’intero Paese - e Tele 2, su GSM 900 - non disponibile 
nell’Est del Paese.

Situazione climatica - Clima semicontinentale umido. Temperature medie annue: gennaio -2, 
-7; luglio +11, +24. Precipitazioni: 700/800 mm annui con 120/140 fronti di bassa pressione.

Fuso orario - GMT +2 - Rispetto all’Italia: +1 ora anche quando è in vigore l’ora legale.

ESTONIA - Tallin
Popolazione - Abitanti: 1.356.000
Capitale: Tallin (397.000 ab)

Coordinate geografi che 
Confi na a est con la Russia, a sud con 
la Lettonia, a nord con il Golfo di 
Finlandia e ad ovest è bagnata dal Mar 
Baltico.

Religioni - In prevalenza luterana.

Lingue utilizzate - Uffi ciale l’estone (appartenente al gruppo ugro-fi nnico), parlato anche il russo 
e l’inglese

Moneta - Corona estone (EEK) - 1 EUR = 15,65 EEK circa 

Situazione climatica - Il clima è caratterizzato da estati brevi e relativamente miti (  la temperatura 
media estiva è di circa 20 gradi) e da  inverni  lunghi,  freddi e bui (nei mesi più freddi  la  temperatura può 
scendere fi no a -30 gradi).

Fuso orario - GMT+2  - 1 ora in più rispetto all’Italia; con l’ora legale +2 (da fi ne marzo a fi ne 
ottobre)

Documentazione necessaria per l’espatrio
E’ suffi ciente la CARTA D’IDENTITA’ VALIDA PER L’ESPATRIO con validità residua 
di almeno tre mesi
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Riga
•  �Ritrovo dei partecipanti in aeroporto a Milano Malpensa 

e dopo il disbrigo delle formalità dell’imbarco partenza 
con volo privato Sirman per Riga.

�•  �Le operazioni di imbarco e le relative formalità saranno 
agevolate dalla presenza di personale qualificato in 
aeroporto.

•  Uno snack sarà servito a bordo.
•  �Arrivo a Riga nel primo pomeriggio, disbrigo delle 

formalità di sbarco e controllo documenti - incontro con il 
personale locale a disposizione dei partecipanti per tutta la 
durata del soggiorno. Trasferimento con pullman riservato 
GT in albergo, cocktail di benvenuto e light buffet.

•  �Sistemazione nelle camere riservate presso 

l’hotel Radisson Sas Daugava.
(Il trasferimento del bagaglio in camera è a cura dell’ospite)

Hotel a 5 stelle, situato a pochi minuti dal centro 
città, offre   tutti i confort della categoria, garantiti 
dalla catena Radisson. L’hotel è stato completamente 
restaurato e dispone di 360 camere, ristoranti, bar, 
fitness center e piscina.

•  �Nel tardo pomeriggio, trasferimento in centro città per 
una prima panoramica della località, giusto per assaporare 
l’atmosfera della bellissima Riga.

•  �Subito dopo, cena al ristorante “Kalku Varti” con 
intrattenimento musicale di una “Live Jazz Band”.

•  �Al termine rientro in hotel e pernottamento.

•  �Prima colazione in hotel in area 
riservata.

•  �Mattinata dedicata alla visita della 
bellissima Riga, città che racchiude un 
vero caleidoscopio di stili architettoni-
ci: gotico, romano, barocco, neoclassi-
co. Passeggiata attraverso la città vec-
chia e visita alla chiesa di  San Pietro, 
al Castello di Riga, al Duomo e, nella 
città nuova, al distretto art nouveau.

•  �Pranzo al ristorante “Skonto-Zivju”.

•  �Dopo il pranzo visita guidata della “National Opera 
House” il famoso Palazzo dell’Opera.

•  �Tour guidato nel back stage del Palazzo dell’Opera, con 
un’opera performance a sorpresa. Dopo il Tour, mentre 
verrà offerto del Prosecco, due cantanti professionisti 
d’opera accompagnati da un musicista al pianoforte, 
interpreteranno delle arie famose per circa 20 minuti.

•  �Al termine rientro in Hotel e tempo a disposizione.
•  �In serata trasferimento alla “Big Hall of the Small 

Guild House” proprio nel cuore del centro storico per la 
cena di gala. Il catering per la serata sarà organizzato da 
“Vincents Gourmet” considerato la migliore cucina di 
Riga. Il tutto accompagnato da musica classica dal vivo.

•  �Al termine rientro in hotel, pernottamento.

•  �Prima colazione in hotel in area 
riservata. 

•  �Mattinata a disposizione per la 
visita alla fiera, RIGA FOOD 
dove, sarà servito un buffet.

•  �Verso le ore 14:00 partenza per 
Tallin. Il viaggio prevede circa 5 
ore e 30 minuti di pullman.

Tallin
•  �Arrivo a Tallin verso le ore 19:30. Welcome cocktail prima 

di prendere possesso delle stanze all’hotel Tallink.
•  ��Ore 20:45, cena in hotel.

(Il trasferimento del bagaglio in camera è a cura dell’ospite)

    �Aperto nel 2004, situato in posizione comoda e 
centralissima, questo hotel di categoria superiore offre 
un alto standard di servizi, ambienti moderni e molto 
confortevoli, in posizione strategica. 349 camere ben 
arredate, servizi privati,   aria condizionata, telefono 
IDD, Tv satellitare, connessione internet, radio, minibar, 
cassetta di sicurezza. A disposizione degli ospiti, ristorante, 
bar, 24 ore room service, palestra e con sauna.  

•  Prima colazione in albergo in area riservata.

•  �Mattinata dedicata alla visita della città, abbinata 
però a una divertente “caccia al tesoro”... le 
chiavi della città di Tallin.

•  �A piedi si raggiungerà il ristorante “Peppersack”.
•  �Dopo il pranzo, trasferimento al Museo Etnografico 

“open air” Rocca al Mare.
   �Visita guidata. Questo Museo si trova a breve distanza 

dalla città, nel parco di Kopli, area coperta da 
boschi in cui spiccano, suggestive, le ricostruzioni delle 
abitazioni rurali del XVII-XIX secolo, in stile originale 
dalle locande alle fattorie, tutto vi è rappresentato

�   Show Estone privato dalle ore 16:30 alle 17:00

•  �Rientro in hotel e tempo a disposizione prima della cena.
•  �Verso le ore 20:15 trasefrimento all’Estonian Concert 

Hall per la cena di arrivederci.

•  �Gli abitanti di Tallin vanno fieri di questa sala concerti, 
storica struttura costruita nel 1941 dove per prima tenne 
il concerto la “State Philarmonic Society dell’ESSR”. 
In seguito fu poi ristrutturata e riaperta per dare luogo a 
concerti importanti. 

•  �20:30 musica suonata al pianoforte accompagnerà gli 
ospiti durante il welcome cocktail nella bellissima sala 
reception.

•  �21:00 inizio cena nella sala dei concerti. Intrattenimento 
musicale jazz e argentino accompagnerà la serata, e per 
finire ballerini professionisti estoni si uniranno alla band 
e al cantante.

•  �Al termine, rientro in hotel e pernottamento.

•  Prima colazione in albergo, tempo a disposizione per lo  

shopping.

•  �Trasferimento in aeroporto in tempo utile, imbarco sul 

volo di rientro.

•  �Pasti e rinfreschi saranno serviti a bordo.

1
giovedì 7 

Settembre 2006

2
venerdì 8 

Settembre 2006

3
sabato 9 

Settembre 2006

4
domenica 10 

Settembre 2006

5
lunedì 11 

Settembre 2006

★ ★ ★ ★ ★

★ ★ ★ ★ superior

Parco di Kopli

Palazzo dell’Opera

Chiesa di Riga

Veduta di Tallin con le sue torri

Cattedrale di Tallin
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